
Auswahl durch Farbe, Gefühl & Haut-Typ
Blaue Zone - Calm & Clear 

Vernachlässigung seiner selbst
Rote Zone - Emergency 
Anfällig/Gefühlsbetont

Grüne Zone -  Purifying 
Reinigung negativer Energien

Gelbe Zone - Uplifting Skin 
Belebend und kräftigend

Reinigung:: Gentle Face Wash (morgens 
"Morning Citrus" - abends "Evening Rose) 
Tiefenreinigung: Gentle Exfoliating Cream 
(jeden 2. Tag)
Feuchtigkeits-Tonic: Travel oder Calm & Clear 
Nach Bad/Dusche: Body Lotion (morgens 
"Morning Citrus" - abends "Evening Rose)
Schönheits-Pflege: Beruhigendes Eye Neck Face 
Gel, intensives Eye Serum 
Tages-Feuchtigkeits-Creme: 
Travel oder Calm & Clear 
Nährende Nachtpflege: Replenishing Night Cream

Reinigung: Gentle Face Wash (morgens "Morning 
Citrus" - abends "Evening Rose)
Tiefenreinigung: Gentle Exfoliating Cream 
(jeden 2. Tag)
Feuchtigkeits-Tonic:  Emergency 
Nach Bad/Dusche: Body Lotion (morgens 
"Morning Citrus" - abends "Evening Rose)
Schönheits-Pflege: Beruhigendes Eye Neck Face 
Gel, intensives Eye Serum 
Tages-Feuchtigkeits-Creme: Emergency
Nährende Nachtpflege: Replenishing Night Cream

Reinigung: Gentle Face Wash (morgens "Morning 
Citrus" - abends "Evening Rose)
Tiefenreinigung: Gentle Exfoliating Cream 
(jeden 2. Tag)
Feuchtigkeits-Tonic:  Space Clearing 
Nach Bad/Dusche: Body Lotion (morgens 
"Morning Citrus" - abends "Evening Rose)
Schönheits-Pflege: Beruhigendes Eye Neck Face 
Gel, intensives Eye Serum 
Tages-Feuchtigkeits-Creme: 
Travel oder Calm & Clear 
Nährende Nachtpflege: Replenishing Night Cream

Reinigung: Gentle Face Wash (morgens "Morning 
Citrus" - abends "Evening Rose)
Tiefenreinigung: Gentle Exfoliating Cream 
(jeden 2. Tag)
Feuchtigkeits-Tonic:  Sensuality oder Woman 
Nach Bad/Dusche: Body Lotion (morgens 
"Morning Citrus" - abends "Evening Rose)
Schönheits-Pflege: Beruhigendes Eye Neck Face 
Gel, intensives Eye Serum 
Tages-Feuchtigkeits-Creme: 
Woman oder Body Love
Nährende Nachtpflege: Replenishing Night Cream

Reinigung: Gentle Face Wash (morgens "Morning 
Citrus" - abends "Evening Rose) 
Tiefenreinigung: Gentle Exfoliating Cream 
(jeden 3. Tag)
Feuchtigkeits-Tonic: Travel oder Calm & Clear 
Nach Bad/Dusche: Body Lotion (morgens 
"Morning Citrus" - abends "Evening Rose)
Schönheits-Pflege: Beruhigendes Eye Neck Face 
Gel, intensives Eye Serum 
Tages-Feuchtigkeits-Creme: 
Travel oder Calm & Clear 
Nährende Nachtpflege: Replenishing Night Cream

Haut-Typen Die nachfolgende Auflistung der verschiedenen Hauttypen und der dazu empfohlenen Produkte unterstützt Sie 
dabei, Ihre persönliche Pflegelinie, entsprechend dem jeweiligen Bedürfnis Ihrer Haut, zusammenzustellen. 

LOVE YOUR BODY • LOVE YOUR SOUL • LOVE WHO YOU ARE

Um ein optimales Haut- & Körperpflege-Ergebnis zu garantieren folgen Sie täglich den folgenden 4 Schritten:
Schritt 1: Sanfte Reinigung - Schritt 2: Tonisieren, klären & befeuchten - Schritt 3: Essenzen-Feuchtigkeits-Creme - Schritt 4: Intensive Gesichts- und Körperpflege 
Ermöglicht eine kraftvolle Bejahung seiner selbst sowie sich Selbst-nähren, Selbst-Wertigkeit und Selbst-Liebe. 

Reinigung: Gentle Face Wash (morgens "Morning 
Citrus" - abends "Evening Rose)
Tiefenreinigung: Gentle Exfoliating Cream 
(jeden 3. Tag)
Feuchtigkeits-Tonic:  Emergency 
Nach Bad/Dusche: Body Lotion (morgens 
"Morning Citrus" - abends "Evening Rose)
Schönheits-Pflege: Beruhigendes Eye Neck Face 
Gel, intensives Eye Serum 
Tages-Feuchtigkeits-Creme: Emergency
Nährende Nachtpflege: Replenishing Night Cream

Reinigung: Gentle Face Wash (morgens "Morning 
Citrus" - abends "Evening Rose)
Tiefenreinigung: Gentle Exfoliating Cream 
(jeden 3. Tag)
Feuchtigkeits-Tonic:  Space Clearing 
Nach Bad/Dusche: Body Lotion (morgens 
"Morning Citrus" - abends "Evening Rose)
Schönheits-Pflege: Beruhigendes Eye Neck Face 
Gel, intensives Eye Serum 
Tages-Feuchtigkeits-Creme: 
Travel oder Calm & Clear 
Nährende Nachtpflege: Replenishing Night Cream

Reinigung: Gentle Face Wash (morgens "Morning 
Citrus" - abends "Evening Rose)
Tiefenreinigung: Gentle Exfoliating Cream 
(jeden 3. Tag)
Feuchtigkeits-Tonic:  Sensuality oder Woman 
Nach Bad/Dusche: Body Lotion (morgens 
"Morning Citrus" - abends "Evening Rose)
Schönheits-Pflege: Beruhigendes Eye Neck Face 
Gel, intensives Eye Serum 
Tages-Feuchtigkeits-Creme: 
Woman oder Body Love
Nährende Nachtpflege: Replenishing Night Cream
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Reinigung: Gentle Face Wash (morgens "Morning 
Citrus" - abends "Evening Rose) 
Tiefenreinigung: Gentle Exfoliating Cream 
(1x wöchentlich)
Feuchtigkeits-Tonic: Travel oder Calm & Clear 
Nach Bad/Dusche: Body Lotion (morgens 
"Morning Citrus" - abends "Evening Rose)
Schönheits-Pflege: Beruhigendes Eye Neck Face 
Gel, intensives Eye Serum 
Tages-Feuchtigkeits-Creme: 
Travel oder Calm & Clear 
Nährende Nachtpflege: Replenishing Night Cream

Reinigung: Gentle Face Wash (morgens "Morning 
Citrus" - abends "Evening Rose)
Tiefenreinigung: Gentle Exfoliating Cream 
(1x wöchentlich)
Feuchtigkeits-Tonic:  Emergency 
Nach Bad/Dusche: Body Lotion (morgens 
"Morning Citrus" - abends "Evening Rose)
Schönheits-Pflege: Beruhigendes Eye Neck Face 
Gel, intensives Eye Serum 
Tages-Feuchtigkeits-Creme: Emergency
Nährende Nachtpflege: Replenishing Night Cream

Reinigung: Gentle Face Wash (morgens "Morning 
Citrus" - abends "Evening Rose)
Tiefenreinigung: Gentle Exfoliating Cream 
(1x wöchentlich)
Feuchtigkeits-Tonic:  Space Clearing 
Nach Bad/Dusche: Body Lotion (morgens 
"Morning Citrus" - abends "Evening Rose)
Schönheits-Pflege: Beruhigendes Eye Neck Face 
Gel, intensives Eye Serum 
Tages-Feuchtigkeits-Creme: 
Travel oder Calm & Clear 
Nährende Nachtpflege: Replenishing Night Cream

Reinigung: Gentle Face Wash (morgens "Morning 
Citrus" - abends "Evening Rose) 
Tiefenreinigung: Gentle Exfoliating Cream 
(1x wöchentlich)
Feuchtigkeits-Tonic:  Sensuality oder Woman 
Nach Bad/Dusche: Body Lotion (morgens 
"Morning Citrus" - abends "Evening Rose) 
Schönheits-Pflege: Beruhigendes Eye Neck Face 
Gel, intensives Eye Serum 
Tages-Feuchtigkeits-Creme: 
Woman oder Body Love
Nährende Nachtpflege: Replenishing Night Cream

Erhältlich bei: Esencia Natural, Tel. +43 1 815 03 49-0 
office@esencia-natural.at,  www.esencia-natural.at




